Neprides do parku bez pripravy. Predtym ako ho navstivis, precitas si navstevny poriadok
a overis si aktualne Udaje o trasach a o pocasi. Budes respektovat’ pokyny horskej
zachrannej sluzby a strazcov prirody. Moze ti to zachranit’ zivot.

Nebudes sa slepo spoliehat’ na Al alebo outdoorové aplikacie. Mozu ta zaviest na miesta,
kde sa nechces ocitnut.

Nebudes kracat’ popri chodnikoch a spolu s ostatnymi turistami tak vytvarat’ d‘alSie a d’alsSie
odbocky. Vznika tak silna erozia a navyse mozes sliapat’ po vzacnych rastlinach. Ak je
mokro, na chodniku sa mozno viac zaspinis, ale trocha blata ta predsa neméze odradit.

Nebudes rano vyspavat’ a vyrazis na turu v takom Case, aby si sa dostal dole pred zotmenim.
Takto sa vyhnes davom, vysokym teplotam pocas poludnia a lepSie najdes parkovacie
miesto. Aj ked’, uvitali by sme, keby si nechal auto doma a na cestu do parku pouzil
hromadn( dopravu alebo nejak( ekologickejsiu alternativu.

Neprides v teniskach, s pol litrovou flasou vody a jednou cokoladovou tycinkou vo vrecku.
Budes pripraveny na vsetko, s dostatkom vody, jedla a teplého, nepremokavého oblecenia.
V horach sa moze vsetko zvrtnat' v jednom okamihu.

Nebudes plakat, ze tvoj milovany pes musi byt v parku na vodzke. Vieme, Ze je najlepsi na
svete, miluje turistiku a nikdy by ani muche neublizil, ale pravidla s pravidla a istota je
istota.

Ked' uz hovorime o zvieratach, nebudes sa k nim pribliZovat, kfmit ich, ani nechavat po
sebe zbytky jedla. Supky z pomaranca alebo bananu sa sice casom rozlozia, ale su plné
chemikalii a do nasho prostredia nepatria. A vobec, to Co si so sebou prinesies si pekne aj
odnes.

Nezabudnes si zobrat' z domu vrecko na odpadky. MoZes do neho stréit’ aj pouzité papierové
vreckovky. A ak to uz s nimi inak nejde, tak ich aspon zahrab. Nebud’ sebec a mysli aj na
tych, ktori pridu po tebe. Nechcu vidiet za kazdym stromom zachod.

Nezabudnes, Ze slovo navstevnik je odvodené od slova navstivit. Si tu na navsteve. V risi
zvierat a rastlin, na mieste, kde Ziju a pracuju ini ludia. Vchadzas do ich domova. Prosime,
reSpektuj to a spravaj sa ako dobry host'.

Nezabudnes sa usmievat’. Chodis po divocine, ktora je plna nadhernych vyhladov, Cistého
vzduchu a vody, plna voni, farieb a zvukov. Mnoho ludi prezije cely svoj zivot bez toho, aby
videli tl krasu. Mame stastie, Ze mame takéto Specialne miesto, kde to vSetko mozeme
zazit.
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Narodné parky plnia viaceré Ulohy. Chrania divoku prirodu. Sldzia ako centra turizmu. Ak dobre
funguju, st pilierom rozvoja regionov a prinasaju Gzitok vsetkym, ktori na ich Gzemi alebo v ich
blizkosti ziju, pracuju alebo podnikaju. V parkoch sa stretavaju viaceré zaujmy a ciele, a preto
aj Casto vznikaju konflikty medzi ochranou prirody a hospodarskym vyuzitim Gzemia.

V projekte monitorujeme vplyv turizmu na rézne zlozky prirody na Gzemi Narodného
parku Mala Fatra. Identifikovali sme viaceré problémy. Jednym z nich je nadmerna erézia na
turistickych chodnikoch. Podporujl ju turisti tym, zZe schadzaju z chodnikov, zasliapavaju
vegetaciu a vytvaraji mnozstvo paralelnych chodnikov alebo skratiek. Casto si ani neuvedomuiu,
Ze tym prirode Skodia. Niekedy staci malo, len zostat' na chodniku. Na druhej strane najdes
desatoro spravneho turistu. Poméz nam chranit’ nas park a neporusuj pravidla. Dakujeme.

Viac o nasom projekte sa dozvies tu: https://www.interreg-central.eu/projects/humanita/
Tento material vznikol s podporou programu Interreg Stredna Europa, so spolufinancovanim z
Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja.
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