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Melegedo eghajlat

Az éghajlatvaltozas egyik hozadéka, hogy a héhullamok gyakoribba valnak,
novekszik a hGségnapok szama. A nyarak hosszabbak és melegebbek, tobb
egészségiigyi kockazattal jarnak.

Kihivas a lakossag szamara - gyermekek, varandos nék, idosek, kronikus betegséggel
élok, kiiltéren dolgozok kiemelten is!

Onkormanyzatok feleldssége - fontos, hogy mihamarabb reagaljanak a kihivasokra és
aktivan tamogassak a helyi lakossagot, kozosségeket a hoség elleni védekezésben.

Gyakorlatias cselekvési tervekre van sziikség!



Helyi

a hohullamok
enyhitését célzo rovid, kozép és hosszu tava
intézkedésekkel.

A pilot varosok ellenallo-képességének
fokozasa
bevezetésével.

kialakitasa a
héhullamokra valo hatékony reagalas
érdekében.

Stakeholderek ,

Osszegyljtott
(helyi, regionalis)

varosok, telepiilések szamara.




- Worms példaja alapjan - minta a pilot varosok
szamara - hogyan késziiljon a helyi cselekvési terv?
- projektpartnerek szamara (cselekvési tervek, stakeholder
bevonas, kommunikacio, stb.)
- extrém hoterhelésnek kitett teriiletek azonositasa pilot
varosokban muholdfelvételek alapjan
- stakeholder mihelytalalkozok
- kidolgozasa szakértokkel,
stakeholder bevonas eredményeinek felhasznalasaval
- megvalositas pilot varosokban
- stakeholderek képzése
lakossag, média
- szakpolitikai ajanlasok, webinariumok, Lol



hisito zold szigetek
kialakitasa, 23 helyszin/47 sziget

: arnyékolo zold pergolak
telepitése ovodakban

: fenntarthato, napenergiaval
m(ikodo hiitési rendszer kialakitasa
a helyi nyugdijasotthonban

: hosszU tavon mikodo
tudasmegosztd haldzat létrehozasa
stakeholderek kozremikodésével, a
korabban elfogadott hoség-akcioterv
intézkedéseinek végrehajtasa



Legend

Heat Stress Level
[0 Field |
I Very High Heat Stress
I High Heat Stress
' Medium Heat Stress
Low Heat Stress
[ No Heat Stress g
Depiction of different heat stress levels in Hajdl.‘lbbszérmén.

Data: Land surface temperature derrived from Landsat 8/9 and
orthophotos provided by Hajdiboszérmény.

The illustration was created by climate alliance
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Helyi szinten alkalmazhato
modszerek, stratégiak kidolgozasa -
kulcsfontossagu a helyi
stakeholderek bevonasa

Ez a megkozelités biztosithatja azt,
hogy a bevezetend6 intézkedések
valoban a helyi adottsagokhoz és
elvarasokhoz illeszkedo, gyakorlati
valaszok legyenek.

Tapasztalat: hoség témaja mindenkit
érint/érdekel!



2x4 workshop, 4 célcsoport
Tapasztalt facilitator,
professzionalis modszerek

A hoséggel kapcsolatos problémak
feltarasa, a résztvevok igényeinek
és Otleteinek Osszegyl(ijtése.

Mit tartalmazzon a stratégia és a
cselekvési terv? Beépiil6 otletek.
A zold szigetek lehetséges
helyszineinek azonositasa, az
érintettek javaslatainak
figyelembevételével.

Advanced trainings

Javaslatok a arnyékolé
z6ldszigetek kialakitdsahoz

Tapasztalat: téma iranti jelentds Hajdaboszbrmény varosban

(Kérjuk javaslatait jelélie - -el a térképvazlaton?).

érdeklodés, aktiv részvétel



Javitjak a hoérzetet (evaporacio,
arnyék), hoszigethatas csokkentése
Z6ld arnyékolas - hatékonyabb, mint a
mesterséges arnyékolok, javulo
héérzet, human komfort

Tobb zold kozterulet

Gyalogos forgalom tamogatasa nyaron
Szarazsagtliré fajok, mulcsozas,
csepegteto ontozés - kevesebb koltség
munka

Szallé por megkotése, levegitisztasag
Biodiverzitas novelése

Rekreacios pontok varosszerte



Hajduboszormeényi kisérleti intézkedés néhany tapasztalata

A kvantitativ és kvalitativ mérések jo eredményeket hoztak.

A természetalapu arnyékolasi megoldasok (pergolak, zold szigetek, zsebparkok, stb.) szamos
varosi, telepiilési kornyezetben alkalmazhatok.

Nem egyszeri projektek - stratégiaba agyazva, tervezést és hosszutavu fenntartast biztositva,
lépésrol-lépésre fejlesztve és bevezetve (léptéknovelés) miikodhetnek jol.

Munkacsoport alakitasa, folyamatos egylittm(ikodés noveli az eredményességet: onkormanyzat,
szakemberek, stakeholderek, civil szereplok, helyi média

Fontos a megfelel6 novényvalasztas - szarazsag- és varostiro fajok, fajtak
Fontos a folyamatos kommunikacio a lakossag felé

A szigetek kiilonosen a slirin beépitett, kevesebb helyszint kinal6 telepiilésrészeken kiaknazhatoak



kozterek, utcak,
intézményi udvarok, varosi hészigethatasnak
kitett forgalmasabb kozlekedési csomopontok
- Megfeleld helyszinvalasztas (kozmdlvek,
forrd pontok, kihasznaltsag, stb.)

a héség elleni
védekezés irant elkotelezett onkormanyzat

onkormanyzati +
regionalis/nemzeti/EU-s forrasok

tervezés, beszerzés és
fenntartas hosszu tavon sziikséges




Akadalyok, megoldasok

Kezdeti beruhazasi koltségek: kezdhetlink kicsiben, modularis
megoldasokkal, kombinalt finanszirozassal

Fenntartas (ontozés, karbantartas, potlas): egyertelmu felel6ssegek
kijelolése - feladatok megosztasa onkormanyzat, intézmények és helyi
partnerek kozott - pénzigyi forrasok elore tervezése

Lassan lathato eredmények: errol fontos az atlathatdo kommunikacio a
lakossag felé - ideiglenes arnyékolo megoldasok (pl. egynyari futok)



Eredmeények - Policy briefs

A szakpolitikai tajékoztatok a projekt tapasztalataira épitve olyan ajanlasokat fogalmaznak

meg, amelyek mas onkormanyzatok szamara is atvehetok (link).

Cooperation saves lives during heatwaves.
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https://www.interreg-central.eu/news/ready4heat-cities-share-their-experiences-in-policy-briefs/
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Building Climate Resilience -
Addressing Energy Poverty in
the Face of Extreme Heat
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Hajdibdszérmény Gears Up
for Summer: Heat Warning
and Green Solutions
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Worms Recognized as
European Case Study for
Heat Protection

The City of Worms Activated
Its Heat Action Network

NEWS NEWS

Webinar Series: Heat
Protection for Vulnerable
Groups Starts This May

Worms Prepares for National
Heat Action Day with Expert
Symposium on 4 June 2025
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Ready4Heat URL: https://www.interreg-central.eu/projects/ready4heat/
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